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tine, parcurgAnd aceastd. carte Ei ce ar:

motiveazd, astfel incAt s[ te poli intoar
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aceastl porfiune de drum, pe care eu o
pe PImAnt!

JJI

.22L
229

Arcana XVI - Turnul -Ziaanaqterii 16............. .238
,.247ArcanaXVII - Steaua -Ziuanaqterii 17

Arcana XWII - Luna - Ziuanaqterii 18......................... 2Ss
Arcana XIX - Soarele - Ziuanaqterii 19............. ...........26 4
Arcana XX - Judecata - Ziua naqterii zo
Arcana XXI - Lumea - Ziuanaqterii 21.....................
Arcana XXII - Nebunul/Matul -Ziuanaqterii 22........288
Mesajul lunii de naqtere qi implicaliile karmice..........297
Luna nagterii Ianuarie... ............298
Luna naqterii Februarie .............go1
Luna naqterii Martie..... .............9o4
Luna naqterii Aprilie..... ........."..306
Luna naqterii Mai.
Luna naqterii Iunie
Luna naqterii lulie.
Luna naqterii August..... .............916
Luna naqterii Septembrie.............. ..............819
Luna nagterii Octombrie ..........."921
Luna naqterii Noiembrie ...........829
Luna naqterii Decembrie............... .............32S
in loc de incheiere.. ..327

.328

.329Cuprins

Aici poli s[ scrii tot ceea ce ai descoperit despre

330

,ND

.28o

.3C)9

..311

..314



Clarissa Damian -Arcana frr[ nume

C dldtontl - B.abindr olno,th T ag or e

,,Timpul cllhtoriei mele este lung;
calea pe care o am de strlb[tut este flr[ sftrqit.
Am ieqit pe aripile primei raze de lumin[
gi mlam urmat drumul prin singurlt[tile lumilor,
l[sAnd urma mea pe atAtea stele.

Calea cea mai lung[ m5. aproprie cel mai mult de tine qi

modularea cea mai intortocheat[ este tocmai cea care

duce la perfecta simplitate a acordului.
Cilltorul trebuie s[ bat[ la toate por[ile inainte de a

ajunge la a sa. Trebuie s[ rltXcim prin toate lumile din

afar[ pentru a ajunge in sfirqit la templul cel mai

l[untric.
L[sat-am ochii s[ r[tdceasc[ departe , inainte de a-i

inchide qi de a spune: Tu eqti aici.

Aceast[ intrebare, aceastfl aqteptare, se topeEte in
lacrimile a o mie de fluvii Ei cufundl lumea sub valul

acestei certitudini: Eu sunt!"

Clarissa Damian -Arcana fErd nume

Nosce te ipsutn et nosees U
et Deos!

,,Cunoaqte-te pe tine insuti gi r

Universul qi Zeii!"

,,Daci wei s[ invingi lumea toat5, I

tine insu{i" (Dostoievski, in Demonii)

Pe frontispiciul templului lui Apoll<
care glzduia celebrul Oracol reprezentat p.

Phytia, st[tea scris in greacl ,,Gnothi seauto
"nosce te ipsum"). La origini, se spune c[
de avertizare pentru muritorii de rdnd, penl
in fala zeilor, tradus prin,,cunoaqte-{i mlsu
cI Phytia, in trans5, comunica direct cu ze

r[spunsuri oamenilor veni]i la templu
cunoaqte viitorul.

Poate cea mai cunoscutl poveste in ar

descrisfl de Sofocle in ,,Oedip rege". Laios, ta
regele Thebei, se duse la Delphi intr-o buni
daca so{ia lui, regina, va avea un copil, un t
va intAmpla cu el. Oracolul i-a confirmat ci

va avea un fiu care va creqte si fie rege, dar <

pe el, tat5l, se va cis5tori cu propria mami
dezastru Thebei Ei lui insuEi. Tulburat de

Laios decide sI impiedice cu orice pre! acer
1110
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astfel incAt atunci cAnd s-a ndscut fiul s[u, Oedip, il
abandoneazbpe muntele Citeron. Copilul a fost g[sit de

un pdstor de la curtea regelui Polibos din Corint, care l-a
(itl$ r* 1,u-'r,.:sj !Lbr,) '. 1'Jf -''! ''; :Li)L', i'utU l-ir llllll)iL

fiul siu, flrfl ca vreodat[ s[ ii spunl adevflrul. CAnd a

d.evenit adult, Oedip a consultat la rAndul siu oracolul

din Delphi. Destinul lui Oedip era s5-qi ucidd tatll Ei s[
comit[ un incest cu mama sa. Convins c[ tatil slu era

Polibos, Oedip s-a hot[rAt si nu se intoarcl la Corint, dar,

pe cind se indepdrta de Delphi, s-a int6lnit intAmpldtor

cu Laios, adev[ratui s5u tat[, Ei, in urma unei inc[ier5'ri,

I-a omordt, t[r[ s[ blnuiasci cine era. Astfel, t5r[ qtirea

lui, s-a adeverit prima parte a profetiei.
in aceeaEi perioad[, Sfinxul teroriza Teba,

omorAnd pe toli aceia care nu Etiau r6spunsui la
ghicitoarea lui. Dat fiind taptul c[ oamenii erau in impas,

se luase hotlrArea ca cel care va qti rI'spunsul Ei ii va

scdpa de Sfinx va primi chiar mAna reginei. Este clar ce

s-a intdmplat, nu? Evident Oedip a fost acela qi astfel a

ajuns implicat intr-o c[s[torie cu propria mam[, f5r[ s[
rcalizezec[ tocmai implinise intru totul profelia.

Inspirat de aceastd relatare, Sigmund F-reud pune

bazele unui concept devenit punct central in psihanalizi,

denumit,,complexul OediP".

Ce poate face r[spunsul unui oracol, aqa-i? S[ fie

oare ,,programare predictiv[", clarviziune, s[ fie oare

asta certitudinea f[r[ echivoc care confirm[ fatalitatea

destinului qi expresia ,,ce !i-e scris, in frunte !i-e pus"?

t2
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Ulterior, incepAnd cu Socrate, pla
Blaise Pascal sau Descartes, fraza cunoa;
insuli a inceput sd fie privit5 qi analizatl di
altd perspectivd qi interpretatl ca un adevdr
a avea acces la dezlegarea tuturor mister
Psihologul elvelian Carl Gustav Jung spun(
omul nu r,,rea sI cunoascl despre sine, sfArg
transforma in destin". Dar se pare c[ re;
Oedip au p[!it-o tocmai din cauza a ceea c€

despre ei.

Care sI fie atunci adevdrul? Vorba lr
"Cel vlzut clar de un gAnsac sau cel abia j

printr-o negurl de Kant?"
Granila dintre a qti cinreqti qi a ti s

e$ti este foarte finX, ins[ diferenlele sunt ur
Potenliaiele pentru propria realitate

in fala noastrd. Cineva i1i prezinti unul gi
urzeqte deja, il descrie in cele mai mici am[;

Creieml nostru are in medie aproxim
miliarde de neuroni interconectali, fiecare n
avAnd la rAndul lui zece mii de sinapse, car
alli neuroni. Dat fiind numdrul de sinap
posibil de tipare de descdrcare a
(potenlialul creierului pentru diverse stiri d

fost calculat ca fiind de ordinul ro la putere
Acest num[r dep[Eegte cu mult capacitatea
experimenta intr-o via!5 chiar qi un mic
aceste tipare de descXrcare a i.

13
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Complexitatea creierului ne dI un numer potential

infinit de alternative pentru felul in care mintea noastrl

va folosi acele tipare de activitate pentru a se crea pe ea

ins[qi. Dac[ incremenim intr-un tipar sau altul' ne

limii[m propriul potenlial, dup[ cum spune profesorul

in psihiatrie, Daniel Siegel.

Cele mai vechi texte sacre indiene, Vedele'

Upanishadele, Bhagavad Gita, dupfl care se inspir[

intreaga filosofie actual[ a lumii, caut[ s[ ne explice.

CuvAntul Veda provine din rldicina "Vid" - care

inseamn[ "a Eti".
Cinesuntemnoicasine?Cinesauceestesinele?
Adi Shankara, unul din cei mai mari sfinli, filosofi

qi reformatori ai Hinduismului, reprezentant al vedantei

(important[ ramurS' a filosofiei hinduse) spune:

,Con$tiinta se ved'e pe sine de la sine, dar nimeni nu vede

ConEtiinla. Ea lumineazS' mintea, dar mintea nu o poate

lumina".
Ce este acea conqtiin![ care lumineazd mintea?

tn Genez[ g[sim scris: ,,Domnul Dumnezeu a

fdcut pe om din ldrdna pdmdntului, i-a suJlat in ndri
- 

,uflaie de uiafd, Si omul s-a fdcut astfel un suflet uiu" '

in Mundaka UPanishad:
"FiecarepoortdinelinsuqioscdnteiedinDiuin

qi fetul suprem in uiald este reunirea acelei scdntei cu

Sursa din care a uenit. Scopul uieSii, deci' este

actualizarea de sine - de o deueni complet constient qi

de a intra tn legdturd cu sinele superior, astfel incdt

14
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:',ru/ sa poatd trdi cdt mai lproap(
: -,niormitate cu Ordinea Eternd al Uniuers
-:aarte. sa se tntoarcd acasd, pentrtt a coTTt

:r. Brahman.
Fiecare indiuid se afld.pe pdm6.nt pe

-.!ecr7ic, o datorie (dharma), pe core trebu
ic indepltnire, utilizdnd acsiunile core(
tentra a se autorealiza, a se desdu6.rSi".

CIile insd, sunt la libera alegere a or
d.eoarece stelele predispun, dar omul dispur

Vedanta - in traducere literar[,,sfArg
este o important[ ramur5 a filosofiei hindus

Brahman - ,Ce este acela prin core
este cunoscut, orice altceua deuine cunoscl
,::€L'a c€ nu poatefiudzut, nici atins, care nl)
tbsolut nimic, nu are nici ochi, nici urechi
n i c i p i ci o ar e, et ernttl, omnip r e z entul, infi nit
;e este nepieritor, ceea ce inlelepSii eons
ruturor fiin{elor."

tn momentul in care ajungi s[ ili cu

ader.drata natur[, scAnteia din divin Ei s[ te
:oate atributele acesteia, atunci nu vei
:aspunsuri, intrucAt nu va mai exista intrel
ie pus5.

De la a avea, a face, omul ajunge s[ tr
si a se manifesta. Cum facem s[ redescopt
adevdratl natur5, care pare s[ fie o utc
amintire dintr-un vis intdmplat mult prea dt

15
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urmdt"irea continud. a Satya (adeudrului), Tapas

(perseuerenld) Si Samyajfiana (cunoaqtere cot'ectd") se

ajunge la Atman (Sinele, SuJletul)" ne spun

Upanishadele.
Care este adev[ru] intr-o lume guvernatl de maya

(iluzie)? Ei bine,lumea in care noi tr[im nu este o iluzie'

Este la fel de reald precum lumina unei lumflnflri care

niciodat[ nu are umbr[. Iluzorie, ins[? da. Ce o face sl
fie iluzorie? Inf,nitatea de realitili care coexist[ simultan,

dar care insX nu se neag[ niciodat[ una pe cealalt[' Cine

(reeaz6, aceste realit[li? Percepfiile noastre, ale tuturor'

Dac[ doar un singur observator ar exista pe P[mAnt,

aceastl lume ar fi supus[ unei unice realitflli. Nu existd

situalie, obiect, realitate, fhr[ un observator direct al ei'

Adev5rul, in esen!5", este o constantl. Singura

constantl in univers este insugi creatorul s5u, Principiul

Creator Suprem.
Iisus spunea: ,,Eu sunt Calea, Adevlrul Ei Via[a",

tocmai pentru ci se identifica pe el insuqi ca parte din

Creator.
Oare care este oglinda prin care rn[ pot privi prin

ochii lui Dumnezeu?
Dac[ Principiul Creator Suprem a pus bazele

Crealiei, iar eu am atributele sale, inseamn[ c[ ]a rAndul

meu sunt un creator. Al propriei mele realit5li, deoarece

,precum in cer, aqa Ei pe PXmAnt". Frin urmare, sunt

creatorul vielii mele. M[ recunosc? imi permit s[ fiu?

Sau prefer s[ imi eedezenergia, puterea, altora pe care ii
t6
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consider a fi .,responsabili", doar pentru ct

neputin!5? "Tot ce ne apar{ine vine la noi
capacitatea de a primi." (Rabindranath Tagr

,,Noli foras ire, in teipsum reddi; i

iromine habitat veritas" (,,Nu ieEi in afar[,
insuli; in omul interior locuieqte ade

.{ugustin).
Prin intermediul practicilor, col

meditalia, un om trebuie s[-qi cunoasc[ Sin
Atman * Brahman nu este perc€

Upanishadele, nici prin ochi, nici prin vorb
alte simluri.

Este cunoscut de cei a c[ror natut
purificat[ de lumina senin5 a cunoaqterii, ca.

ia ea, care locuiegte in ea.

CAnd gAndurile sunt pure, Sinele ap
stare a ornului este starea Bhuti ( puterr
prosperitate Ei fericire).

Ce inseamnd gAnduri pure? GAndur
neinfluenlate de stimuli externi, indreptatr
observa, a crea, a contempla, nu spre ajudec
a distruge.

tn cea de-a dotia secliune a celui
Mundaka Upanishad glsim: ,,manifestarea r

poate fi realizat[ de cei c[rora ie lipse
interioar[, nici de cei nepds5tori sau lipsi!
nici de cunoagterea empiricului. Sufletul I

propriul adevS.r ".

t7
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Hai s[ facern un exerciliu. Oricine, indiferent de

sistemul de credin[e, poate rezona cu ideea unui
Principiu Creator Suprem. Mitologiile diverselor
popoare certificl faptul cI actul crealiei este realizat
printr-o exercitare a puterii Divine, atAt in credinla
monoteistS., cAt qi in cea politeist[. ln esen!5, pare a fi
acea putere capabil[ sI transforme haosul in ordine.
Oare nu asta se intAmpld Ei in noi inEine, cAnd avem
puterea de a domoli haosul mental qi emolional?
Oblinem claritate.

,, S[ fie luminl! $i s-a flcut lumin[."
Unii ii spun simplu Dumnezeu, allii iubirea

absolut[, inteligenla suprem6, Universul, Natura IvIamX

etc. Tu, cum ii spui? GAndeEte-te o secundl gi rdspunde
la aceast[ intrebare. Acum intreab[-te ce atribute are

pentru tine Principiul Creator Suprem? Ce face concret?

Cum se manifestl? Pentru c[ exact cu aceste lucruri se

identific[ adevlratul tiu eu. LuAnd naEtere din acelaEi

principiu, ,,dup[ chipul Ei asem[narea Lui", suntem
parte din Creator, dar qi din Creatie. Drept urmare,
suntem creatori ai propriei noastre realit[1i. Eqti astfel?

Te rnanifeqti astfel?
Ai acele atribute cu care l-ai inzestrat pe Creator

in accep{iunea ta?
Dac[ tu crezi c[ in primul rAnd, cum este firesc,

divinul creeazd,, exact asta este necesar sd faci. S[ creezi.

Ce?

Oare Creatorul se intreab[? ln natur[ nici un loc

18
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:,ri nu rImAne neocupat. Dacd nimic nu se (
':r 1oc, acel loc se distruge qi altceva apare.

Ce reprezint[ crearea propriei rez

:oastr[ in ansamblul ei, cu tot ce existS. in er

R ecreeazd. Nimic nu st[ in loc in aceast[ h
:e vei opri, lumea nu se va opri. Peste cre

aparent pe pauz5, se va crea altceva. $i de ai

:e care multri am auzit-o: ,,cAnd s-a intAmpl
am ajuns aici?"

Creatia continu[ inseamn[ evolulie.
in r.iala ta? Primul pas: creeazd! i1i mai r

cum erai in copillrie? Cum te manifesta
plrea imposibil. tn realitatea ta se putea or
nu std locului. Jocul sdu inseamni crea
crealiei st[ entuziasmul Ei imaginalia. Entr
combustibilul care alimenteazl imaginalia
produce crea[ia. Un copil are curajul de a r

negtiind ce inseamn[ curaj. O face prin cA

nu din minte. Din aceast[ cauz6, de cele m
argumentele adullilor nu sunt relevante per

Creierul copilului qi capacitatea de an

complete pAn6 in jurul vArstei de Eapte
r-Arsta de doi ani, creierul funclioneazh,la
ioasi frecvent[, acest interval de

electromagnetic6 insemnAnd undele Delta. t

de veghe copiii se reglsesc in aceast[ ban
sursa function[rii lor este in primul rAnd sul

in aceastd perioad[, informalia pltrunde i
19
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